
Informacja od Psychoterapeuty o przetwarzaniu Twoich danych osobowych

Witam serdecznie,
jako Psychoterapeutka, niżej podpisana, uprzejmie informuję, że przetwarzam Twoje dane osobowe. 
Troska o poufność powierzonych przez Ciebie danych jest dla mnie kluczowa. Stosuję wymogi prawa, w 
tym RODO, a także dbam w sposób praktyczny, aby Twoje dane osobowe były w pełni bezpieczne.
Zakres i szczegóły przetwarzania Twoich danych osobowych przedstawiam poniżej.
1.Administratorem  Twoich  danych  osobowych  jest  Psychoterapeutka  mgr  Jolanta  Sajkowska, 
prowadząca Prywatny Gabinet Psychologiczny 44-100 Gliwice ul. Ignacego Daszyńskiego 5 pokój 204 
Tel.: 609 567 141 Mail: sajjo@tlen.pl Strona www: psycholog-gliwice.net.pl
2.Inspektor Ochrony Danych: Nie  wyznaczono Inspektora Ochrony Danych.
3.Cele przetwarzania 
□ w  celu   zawarcia  i  wykonywania  ustnego kontraktu  na  prowadzenie  psychoterapii,  na podstawie 
Twojego zainteresowania własną terapią i moimi usługami w tym zakresie;
□  w  celu  realizacji  procesu  superwizji,  w  którym jako  psychoterapeutka,  współpracuję  z  bardziej 
doświadczonym psychoterapeutą praktykiem, jako moim superwizorem, aby poszerzyć umiejętności 
zawodowe i, co istotne, zapewnić Twoje bezpieczeństwo przy toczącej się psychoterapii;
□ w  celach  archiwalnych  (dowodowych)  dla  zabezpieczenia  informacji  na  wypadek  prawnej 
potrzeby  wykazania  faktów,  co  jest  moim  prawnie  uzasadnionym interesem  (notatki  z  terapii  są 
przechowywane do 5 lat od daty ostatniej wizyty)
4.Kategorie Twoich danych, których nie przetwarzam: 
oświadczam, że nie będę przetwarzać Twoich danych, które nie zostały zebrane bezpośrednio od 
Ciebie, a zwłaszcza informuję, że nie będzie utrwalany Twój wizerunek, ani głos.
5.Odbiorcy danych: 
informuję, że istnieje możliwość, iż będę udostępniać Twoje dane kontaktowe, które przetwarzam do 
firmy księgowej, z której usług korzystam przy przetwarzaniu Twoich danych w celu wystawienia Ci 
faktury. 
Dane wrażliwe, na których przetwarzanie została wyrażona Twoja zgoda, będą udostępniane bez 
podania  danych  personalnych  czy  kontaktowych  wyłącznie  w  realizacji  procesu  superwizji,  na 
podstawie odrębnie zawartej umowy pomiędzy mną a superwizorem.
6.  Okres  przechowywania  danych:  informuję,  że  Twoje  podstawowe  dane  kontaktowe  będą 
przechowywane przez okres trwania terapii  oraz do końca roku kalendarzowego od daty naszego 
ostatniego kontaktu lub do czasu, aż zgłosisz sprzeciw względem ich przetwarzania w tym celu lub 
samodzielnie ustalę, że się zdezaktualizowały.
Twoje  dane  wrażliwe,  które  mi  udostępnisz,  przechowuję  dla  potrzeb  kontraktu do czasu, aż  
zgłosisz sprzeciw względem ich przetwarzania w  tym  celu,  cofniesz  zgodę lub samodzielnie ustalę, że 
się zdezaktualizowały. Poza  tym  dane  osobowe  mogą  być  przetwarzane  w  celu  ochrony  przed 
roszczeniami  (w  tym ustalenia, dochodzenia lub obrony roszczeń) oraz w celu uniknięcia konfliktu 
interesów w pracy psychoterapeuty przez okres przedawnienia roszczeń.
7.Twoje prawa: Informuję, że przysługuje Ci: 1) prawo dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich 
kopii  2)prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych 3)prawo do usunięcia danych. Jeżeli 
Twoim zdaniem nie ma podstaw do tego, aby przetwarzać Twoje dane, możesz zażądać, aby zostały 
usunięte 
4) ograniczenia  przetwarzania  danych:  Możesz  zażądać,  abym  ograniczyła  przetwarzanie Twoich 
danych  osobowych  wyłącznie  do  ich  przechowywania  lub  wykonywania uzgodnionych z Tobą 
działań,  jeżeli  Twoim  zdaniem  mam  nieprawidłowe  dane  na  Twój  temat  lub  przetwarzam  je 
bezpodstawnie; lub nie chcesz, abym je usunęła, bo są Ci potrzebne do ustalenia, dochodzenia lub 
obrony roszczeń lub na czas wniesionego przez Ciebie sprzeciwu względem przetwarzania danych 
5)prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych danych;
W  każdej  chwili  masz  prawo  cofnąć  zgodę  na  przetwarzanie  tych  danych  osobowych,  które 
przetwarzam na podstawie Twojej zgody. 
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